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MASSAGES

Fvasion Express
Parfait pour une petite parenthese de détente, ce massage utilise une pression des doigts ainsi que les mains et
les coudes sur les zones de tension (téte, mains, dos ou nuque et épaules). Le traitement soulage la tension,

assouplit les articulations raides et améliore la circulation sanguine.
30min - 300 DHS

Signature Aromathérapie
L’aromathérapie combine le pouvoir du toucher avec le sens de ’'odorat. C’est un véritable soutien a la
relaxation, aidant a dissiper le stress et a dénouer les muscles tendus et douloureux. La peau, le sang et le
systeme lymphatique sont stimulés, ce qui booste la circulation. Les muscles se détendent, les articulations se
relachent, et les nerfs sont apaisés, procurant une sensation de bien-étre total pour le corps et I’esprit.
60min - 600 DHS | 90min - 850 DHS

Relachement Profond
Ce massage thérapeutique est idéal pour ceux qui souffrent de blessures anciennes ou de douleurs chroniques.
Le massage Deep tissue améliore la circulation, élimine les toxines des muscles, favorise 1a guérison et le bien-
étre général.
60min - 600 DHS | 90min - 800 DHS

Relaxation Absolue
Cette technique de massage favorise la relaxation de I’ensemble du corps grace a de longs mouvements fluides
et enveloppants qui détendent les muscles. Les bienfaits incluent une meilleure circulation, une flexibilité
accrue et ’élimination des toxines.
60min - 500 DHS |90min - 700 DHS

Pierres Chaudes
Un massage apaisant du corps entier utilisant des pierres lisses et chauffées, placées sur les zones de tension
clés et combinées a des techniques de massage fluides. La chaleur pénetre profondément dans les muscles
pour soulager le stress, réduire la raideur, améliorer la circulation et créer un profond équilibre de relaxation.
90 min—850 DHS

Bougie Fondante
Un soin profondément apaisant et luxueux utilisant une huile de bougie chaude fondue, enrichie
d’ingrédients nourrissants. La chaleur douce aide a relacher la tension musculaire tout en hydratant la peau,
laissant le corps détendu, ’esprit calme et la peau soyeuse.
60 min - 650 DHS | 90 min — 850 DHS

Rituel aux Pochons d’Herbes
Un rituel de bien-étre traditionnel utilisant des pochons d’herbes chaudes remplis de plantes aromatiques.
Appliqueé avec une pression douce sur le corps, ce traitement aide a soulager la raideur musculaire, a améliorer
la circulation et a favoriser une relaxation profonde tout en vous enveloppant de senteurs herbacées
réconfortantes.
60 min - 650 DHS | 90 min — 850 DHS
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Rituels des Pieds

Réflexologie Signature
Un soin réparateur des pieds basé sur la stimulation de points de pression en lien avec les différentes zones du

corps. Il favorise la relaxation, rééquilibre les énergies et procure une sensation durable de bien-étre.
60 min - 500 DHS

Rituel Signature des Pieds
Un rituel complet combinant bain chaud aux herbes et aux sels, gommage purifiant et réflexologie

profondément relaxante. Il adoucit, revitalise et procure une détente absolue du corps et de I’esprit.
90 min - 750 DHS
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HAMMAMS

V2
RITUEL FLEUR D’'ORANGER

| Unhammam enveloppé de délicates notes florales commence par un nettoyage au savon
noir et une exfoliation au gant, selon I’intensité souhaitée, afin d’adoucir la peau. Le
rituel se poursuit avec un enveloppement a I’argile parfumée a la fleur d’oranger, puis
une brume rafraichissante pour révéler une peau lumineuse, douce et subtilement
parfumée.
60 min — 450 MAD 800 MAD for 2 people

ECHAPPEE HERBALE DU RIF

Inspiré des herbes des montagnes du Rif, ce rituel débute par un nettoyage au savon noir
aux plantes et une exfoliation au gant, suivi d’un enveloppement au ghassoul riche en
minéraux. Il se termine par un rincage des cheveux a ’eau de romarin, rafraichissant le
cuir chevelu et revitalisant la chevelure.

60 min — 450 MAD 800 MAD for 2 people

DAR JASMINE SIGNATURE HAMMAM

Le Rituel Signature Dar Jasmine est une veritable parenthese de luxe dédiée au corpseta
Pesprit. Il commence par un nettoyage au savon noir et une exfoliation complete du
corps avec un gant personnel, selon I’intensite souhaitée, suivi d’'un gommage délicat
aux notes de jasmin. Un enveloppement nourrissant a I’argile précede un massage
complet du corps de 30 minutes, pour une expérience profondément relaxante et
régénérante.

90 min - 750 MAD 1400 MAD for 2 people
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